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2025 Año de celebración: 

Charlas, encuentros, exposición de carácter itinerante, documental, libro y puesta en 

escena de LIBROS CRUZADOS una obra teatral de Antonio Tabares. 

40 DELIRIOS es un proyecto integral de celebración del Cuarenta Aniversario de la 

compañía teatral canaria Delirium Teatro. Pretende ser un marco de encuentro del legado 

creativo de cuatro décadas de la compañía tinerfeña con su público, instituciones y artistas que 

han sido partícipes de este largo camino. 

La intención es convertir el año 2025 en el espacio temporal de conmemoración de una 

larga trayectoria teatral difícil de encontrar en el panorama nacional. Una oportunidad única de 

poner en valor no sólo la trayectoria de la compañía, sino también una demostración de que se 

puede crear y desarrollarse profesionalmente en lo artístico desde nuestro archipiélago. 

A lo largo del año, se llevarán a cabo diversas iniciativas, como charlas, encuentros, una 

exposición concebida con carácter itinerante, un documental y un libro, con el objetivo de acercar 

a la ciudadanía el valioso legado de esta extensa trayectoria. 

Como broche final, se presentará la obra teatral LIBROS CRUZADOS de Antonio 

Tabares, el autor canario más internacional y más representado por la compañía, una ambiciosa 

puesta en escena con 12 actores que darán vida a 20 personajes. 40 DELIRIOS no sería posible 

sin el valioso apoyo del Auditorio de Tenerife y la colaboración del Ayuntamiento de Tacoronte y 

el Gobierno de Canarias. 

ESTRENO  

Viernes 5 de septiembre de 2025 
Auditorio Capitol de Tacoronte 
 

 



                                                           
 

 

 

LIBROS CRUZADOS de Antonio Tabares 

DIRECCIÓN Y ESPACIO ESCÉNICO Severiano García 
 
ESTUDIO DEL ESPACIO ESCÉNICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SINOPSIS 

Un libro que cambia de manos continuamente: ‘Anna Karenina’. Tres mujeres que se 

replantean su vida a raíz de su lectura. Mariana, vigilante en un museo, se reconoce a sí misma 

viviendo una realidad insulsa y sin sentido. Patricia, novelista, ve cuestionados su propio oficio de 

escritora y la honestidad de su relación; Silvia encuentra en las palabras de Tolstói un consuelo 

para hacer frente al dolor. ‘Libros cruzados’ es una obra que nace del amor por la literatura y que 

refleja hasta qué punto hay libros que pueden arrojar nueva luz sobre nuestra vida y ayudarnos a 

sobrellevar la existencia.  



                                                           
 

NOTAS DEL AUTOR 

Libros cruzados es una obra que nace sobre todo del amor por los libros y de la pregunta 

que me formulo como autor de hasta qué punto los libros pueden condicionar nuestra vida o 

ayudarnos a superar el día a día. El bookcrossing es una actividad que se practica en todo el 

mundo. Consiste en dejar un libro en cualquier lugar público (una calle, un parque, un 

aeropuerto…), para que otra persona lo encuentre, pueda leerlo y a su vez lo abandone 

nuevamente, formándose así una cadena. Ese es el motor que mueve la obra, de manera que los 

personajes se ven enfrentados a sí mismos a raíz de la lectura de un libro encontrado de forma 

casual: Anna Karenina de Tolstoi. Como me decía un amigo autor, leer un libro muchas veces 

puede ser una experiencia tan definitiva como hacer un viaje o conocer a una persona. Y yo creo 

que lo que he intentado reflejar en esta obra es ese amor por los libros y esa capacidad que tienen 

los libros para ayudarnos a vivir y a hacernos entender por qué estamos aquí. 

 

 

 

 

 

Carteles de las obras de Antonio Tabares realizados por DeliriumT  

ANTONIO TABARES 

(Canarias, 1973) se dio a conocer con su obra La punta del iceberg, que logró el Premio 

Iberoamericano Tirso de Molina en 2011 y fue estrenada en el Teatro de La Abadía de Madrid bajo 

la dirección de Sergi Belbel, siendo nominada a los Premios Max en la categoría de Mejor Autoría 

Teatral y estrenándose posteriormente en países como Venezuela, Rumanía o Eslovenia, además 

de ser llevada al cine. De su producción destacan títulos como Cuarteto para el fin del tiempo 

(premio Caja España de Teatro Breve), Canarias (mención especial del jurado en el premio 

Calderón de la Barca), Una hora en la vida de Stefan Zweig, Libros cruzados (presentada en 

lectura dramatizada en su traducción griega en el Instituto Cervantes de Atenas), Tal vez soñar, 

Proyecto Fausto (premio Réplica a la Mejor Autoría Teatral) y La inmortalidad. Sus obras han sido 

traducidas al inglés, francés, italiano, rumano, serbio, esloveno y griego. Asimismo es autor del 

libreto de la ópera María Liberata, con música de Alberto Roque Santana, aún inédita.  

 



                                                           
 

SEVERIANO GARCÍA NODA 

 Es autor y actor, pero sobre todo director teatral.  Miembro fundador de Delirium Teatro 

en 1985, desarrolla sus estudios de interpretación actoral en Canarias y Madrid. 

Ha dirigido más de cuarenta espectáculos con los que ha recibido tres nominaciones a los 

Premios MAX 2011, 2009 y 2002 (Premios Nacionales de Teatro) y numerosos galardones en los 

Premios Réplica de las Artes Escénicas de Canarias a la mejor dirección, espacio escénico y como 

actor, así como otros premios en festivales nacionales como Fetén en Gijón, o Arcipreste de Hita 

en Guadalajara, o internacionales como en el Fest. Otoño Azul en Argentina.  

Ha participado en numerosas muestras y festivales nacionales en Madrid, País Vasco , 

Asturias, Andalucia, Castilla la Mancha…como internacionales: Portugal, Cuba, Cabo Verde, 

Argentina, Colombia, Túnez, Venezuela, en 2022 y 2023. 

MEDALLA DE PLATA de la Ciudad de Tacoronte y el PREMIO ISLA concedido por el 

periódico La Opinión por su fructífera y larga trayectoria. 

Este mismo año ha recibido el Premio Réplica 2024 a la Mejor Dirección por su montaje LA 

INMORTALIDAD de Antonio Tabares. 

 En estos momentos Delirium Teatro está realizando una Gira con la adaptación teatral 

de la obra de Andrea Abreu PANZA DE BURRO, con la que está llenando todos los teatros por 

donde pasa. 

 

NOTAS DEL DIRECTOR 

Habituados como estamos a leer teatro, buscando siempre el texto perfecto que nos 

mueva a la compleja, pero siempre excitante aventura de desear ponerlo en pie, dejando parte de 

nuestra vida en ello, la segunda y tercera lectura de Libros cruzados lo confirmó; nos 

encontrábamos, según nuestro parecer, ante una obra maestra.  

Como si de un juego de muñecas rusas se tratara, el torrente de emociones y la dimensión 

humana que alcanza Libros cruzados, presentándonos las vidas de unos personajes, con todos 

sus conflictos y grandezas humanas, y cuyas protagonistas femeninas se interrelacionan entre sí, 

a través de la lectura del clásico Anna Karenina de Tolstói, aunque ellas no lo sepan, es 

verdaderamente sobrecogedor. 

El gran dramaturgo y director catalán Sergi Belbel, admirador de la obra de Antonio 
Tabares, trabajó Libros cruzados en un taller formativo en Barcelona para la campaña 
#CursosNetflixAISGE. Ya en marzo de 2015 se estrenó en formato de lectura dramatizada en el 
Instituto Cervantes de Atenas en traducción griega de María Chatziemmanouil y dirección de 
Evdokimos Tsolakidis. Entonces, ¿vamos a permitir que ésta maravilla de obra teatral, se estrene 
en otros lugares del mundo, antes que en Canarias?  

Delirium cumple este 2025 cuarenta años de andadura. Somos una compañía de teatro 

que, sin lugar a dudas, ya formamos parte del acervo cultural de Canarias. Llevamos realizadas, 

con profesionalidad y rigor, más de treinta producciones teatrales a nuestras espaldas, que han 

logrado el reconocimiento de crítica y público, fuera y dentro de las islas. Ahora es el mejor 

momento para conmemorarlo con esta propuesta de embergadura.  

Desde luego, Libros cruzados es una producción compleja y ambiciosa, que se sale de los 

parámetros normales y de la infraestructura que una compañía como Delirium maneja 

habitualmente. Su puesta en escena, con más de treinta escenas, veinte personajes, para los que 

necesitamos doce actores, seis mujeres y seis hombres, y unos veinte espacios distintos para 

nuestra versión, necesitaba de una efeméride como nuestro cumpleaños para poder llevarlo a cabo 

con el interés y apoyo, como así ha sido, de nuestras instituciones. Así que a celebrarlo como se merece. 

https://www.youtube.com/hashtag/cursosnetflixaisge


                                                           
 

FICHA ARTÍSTICA  
Una producción de Delirium Teatro y Auditorio de Tenerife en el marco del Proyecto 40 Delirios: 

40 Aniversario de Delirium Teatro. 
 

AUTOR 
Antonio Tabares 

 
DIRECCIÓN Y ESPACIO ESCÉNICO 

Severiano García 
 

DIRECCIÓN DE PRODUCCIÓN 
Soraya G. del Rosario 

 
AYUDANTE DE DIRECCIÓN 

Laura Reyes 
 

INTÉRPRETES (por orden de aparición) 
Soraya G. del Rosario 

Joche Rubio 
Maday Méndez 

Silvia Criado 
Abel Moral - Javier Socorro 

Carmen Cabeza 
Vicente Ayala 
Joel Morales 

Daniel Sanginés 
                                              Mabel Quintero    

                                                                                    Delia Hernández      
Ignacio de la Lastra 

 
EQUIPO TÉCNICO 

Grace Morales 
Carlos Ramos 
Richy Gardez 
Javier Socorro 
Elena Casas 

 
PRODUCCIÓN EJECUTIVA 
unahoramenos producciones 

 
COMUNICACIÓN, PUBLICIDAD y PROTOCOLO 

Yudi Acosta / Jolongo productions 
 

CONSTRUCCIÓN de ESCENOGRAFÍA 
Jesús Raya 

 
ADMINISTRACIÓN 

Berti Miravalls 
 

DISEÑO DE ILUMINACIÓN 
Grace Morales 

 
DISEÑO DE VESTUARIO 

Héctor León 
 

SASTRA 
Rosario Afonso 

 
DISEÑO CARTEL 

John P. Cruz 
 

DISEÑO DE PROGRAMA DE MANO 
Patricia Díaz / Retoque 

 
ESPACIO SONORO 

Julio Tejera 
 

REDES SOCIALES 
Delia Hernández 

 
FOTOGRAFÍA 

Javier Pino 
 

PRODUCCIÓN AUDIOVISUAL 
Recursos producciones 



                                                           
 

BREVE TRAYECTORIA 1985 – 2025.  

33 producciones en sus 40 AÑOS de historia. 

Enero 2025 en Madrid, ¡¡¡ ENTRADAS AGOTADAS EN TODAS LAS FUNCIONES!!! 

con PANZA DE BURRO de Andrea Abreu, una adaptación de Delirium Teatro. 9 funciones en 5 

días en el Teatro del Barrio, Premio Nacional de Teatro 2024. 

Su deseo ha sido siempre encontrar textos críticos y reflexivos, comprometidos con 

nuestro presente, y ponerlos en pie a través de una particular poética de la puesta en escena, no 

exenta de humor, y de una interpretación actoral cargada de pasión y verdad. 

Reconocimientos: Premios Réplica en 2024, 2020, 2019, 2018, 2015, 2014, 2011, 2009. 

Premios en Fest. Otoño Azul (Argentina), Fetén, Certamen Arcipreste de Hita. Nominaciones a 

Premio Max Revelación: 2002, 2011, 2009. Por su trayectoria profesional: Medalla de Plata Ayto. 

de Tacoronte y Premio Perenquén (Sdad. Cultural Tagoro) y Premio Isla (periódico La Opinión de 

Tenerife)… 

Eventos, muestras y festivales nacionales e internacionales:  

En Canarias: Muestra Escénica Iberoamericana, Tres Continentes, Festival Mueca, 

Máscara, TEATRAE, TEMUDASFEST, MAPAS entre otros. 

En península: Muestra de Autores contemporáneos Alicante 2024, Festivales como los 

Clásicos de Almagro y Cáceres, Rivadavia, Sevilla, La Rioja, Badajoz, Mérida, Ferias de Huesca 

y Palma del Río, FETÉN en Gijón. Muestra de las Autonomías, Fest de Otoño, Sala Cuarta Pared, 

Ensayo 100, Teatro Arenal en Madrid. País Vasco, Asturias, Móstoles, Palencia.  

Fuera de España: Portugal, Cuba, Cabo Verde, Argentina, Colombia, Túnez y Festival 

Internacional de Teatro Progresista en Venezuela 2022 y 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


